
◎第９回ふれあいの道トレイルラン（南高尾－あきる野）大会コース地図
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P3より
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ＣＰ１ 関門時刻 10:40
Ｂコースゴール:大垂水峠

大洞山

大洞山

大垂水バス停
(相模湖駅行)

大垂水バス停
(高尾山口駅方面行)



＜コース地図－P5＞ P6へ

P4より

国土地理院地図

Ｊ５

Ｊ６



＜コース地図－P6＞
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国土地理院地図
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底沢峠奈良子峠
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国土地理院地図
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ＣＰ２ 関門時刻 12:30
和田峠

醍醐丸

醍醐峠 陣馬高原下バス停
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国土地理院地図
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荷田子峠



＜コース地図－P11＞

P10より

国土地理院地図
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Ａコースゴール 制限時刻 17:00
秋川橋バーべキュー河川公園

ＣＰ３ 関門時刻 16:00
関門切り後は、十里木バス停に
下ってから、バス移動のこと。

荷田子峠
荷田子バス停へのエスケープ

ルート分岐点

盆掘山

光厳寺

十里木バス停

荷田子バス停

五日市バス停


